



ПРИРОДА И ДРУШТВО   3.РАЗРЕД

ЗДРАВЕ НАВИКЕ ЗА ЗДРАВ ЖИВОТ

1. Шта је хигијена?

2. Направити асоцијацију која се односи на тему данашњег часа.

3. Навести које су навике здравог живота.
 
[bookmark: _GoBack]4. Направити за сутрашњи дан јеловник  здраве исхране. (Обухватити свих 5 оброка. Могућа је и посна исхрана.)

5. Уредити своју собу, радни простор и послати слику.

    ВАЖНО!
РЕДОВНО И ПРАВИЛНО ПРАЊЕ РУКУ.


